
 

 
Team JGZ gemeente Bergen, GGDHN 
Mail: JGZBergen@ggdhn.nl 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                  

 

 

 

De jeugdgezondheidszorg van GGD HN houdt zich bezig met de gezondheid, groei en ontwikkeling van alle 

kinderen en jongeren, vanaf de zwangerschap tot 18 jaar. Als team zijn we verbonden aan de school. Naast de 

standaard gezondheidsonderzoeken die wij uitvoeren kunt u ons ook zelf benaderen voor vragen, problemen 

en/of advies. 

Heeft u vragen over opgroeien en opvoeden, vaccineren, zwangerschap en meer?                                                

Kijk op www.ggdhollandsnoorden.nl/opvoeden-opgroeien om te zien wat de GGD voor u kan  betekenen. 

Wist u dat u met alle opvoedvragen, zowel simpele als ingewikkelde, terecht kunt bij onze opvoedadviseurs? 

Kijk op www.ggdhollandsnoorden.nl/opvoeden-opgroeien/vragen-over-opvoeden voor meer informatie over 

onze opvoedspreekuren. 

U kunt uw vraag ook stellen aan ons team:  JGZBergen@ggdhn.nl  

Wilt u eens praten met andere ouders van peuters, of misschien een cursus babymassage volgen? Of wilt u 

meer weten over omgaan met pubers? Kijk op www.ggdhollandsnoorden.nl/cursussen-en-bijeenkomsten wat 

de GGD allemaal in huis heeft aan workshops, bijeenkomsten, lezingen en cursussen op verschillende locaties.. 

Alle opvoedcursussen zijn gratis! 

Voor rechtstreeks contact met ons, stuur een mail naar: jgzbergen@ggdhn.nl.                                                       

Ook kunt u, tijdens kantooruren, terecht bij het algemene telefoonnummer van de JGZ: 088-0100 550. 

Wij zijn het team van de jeugdgezondheidszorg in Bergen  
                    en staan klaar voor u en uw kind!  
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